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I I – NOME DO PROJETO: EU AJUDO NA LATA 

 

III – JUSTIFICATIVA –  

O projeto ‘Eu ajudo na lata’, iniciativa da Unimed do Brasil, tem  como objetivo 

principal envolver todas as Unimeds do Sistema em uma ação solidária, que teve início 

em 05 de dezembro de 2013, data em que é comemorado o Dia Internacional do 

Voluntariado.  

O projeto tem a proposta de envolver colaboradores, cooperados, comunidade e 

outros grupos na arrecadação de lacres de latas de alumínio, que em seguida são  

vendidos e com a verba arrecadada são adquiridas cadeiras de rodas para doação às 

instituições que atendem à população.  

Na Unimed do Brasil, o período de realização da primeira edição foi de 05 de 

dezembro de 2012 a 30 de junho de 2013. Participaram da ação 84 Unimeds do Sistema, 

sendo 5 Federações e 79 singulares que mobilizaram seus colaboradores, cooperados, 

clientes, fornecedores e a comunidade de suas regiões de abrangência. Durante todo o 

período, foram arrecadados cerca de 2.530,5 kg em lacres de alumínio que ao serem 

vendidos possibilitou a compra de 17 cadeiras que foram entregues às Unimeds 

sorteadas. O sorteio das cadeiras de rodas aconteceu no dia 26 de julho de 2013, durante 

reunião do Comitê Nacional de Sustentabilidade.  

Durante a primeira edição da campanha, foram evidenciadas algumas dificuldades 

que serviram como ponto de partida para a 2ª edição:  

 Logística de transporte e envio dos lacres para a Unimed do Brasil complicada 

dependendo da localidade da Unimed;  

 Variação do valor de venda do alumínio no decorrer do período da campanha;  

 Negociação de valor de frete para compra das cadeiras de roda em um único 

fornecedor 

Antes mesmo de terminar a 1ª Edição já aconteceram algumas alterações, como é o 

caso da logística de recebimento do alumínio pela Unimed do Brasil, que não mais 

aconteceu, primeiramente devido aos custos de transporte e pelo fato de haver outros 

locais em outras cidades que compram o alumínio com um preço melhor. Por estes 

motivos, cada Unimed participante pôde efetuar a compra de outros itens que não 

necessariamente seja a cadeira de rodas, mas que tenham sempre como objetivo a 

acessibilidade, como bengalas, aparelhos auditivos, entre outros.  

O projeto Eu Ajudo na Lata da Unimed Noroeste/RS teve sua 1ª Edição em 2013 

após a liberação para que cada Unimed pudesse efetuar a coleta, a venda e a compra da 

cadeira de rodas ou outro equipamento com o mesmo objetivo: acessibilidade.  



  

Iniciamos o projeto Eu Ajudo na Lata no município de Ijuí, mas não demorou muito 

para que fossemos desafiados a estender o projeto para o município de Panambi. No ano 

de 2013 foram beneficiadas a APAE de Ijuí e a APAE de Panambi. Na solenidade de 

entrega das cadeiras às entidades, já foi lançada a 2ª Edição e com um novo desafio: 

ampliar a Campanha para outros municípios que fazem parte da área de abrangência da 

Unimed Noroeste/RS. Contatamos com algumas entidades de município da área de 

abrangência da Unimed Noroeste/RS e obtivemos retorno da Associação de Pessoas 

com Deficiência Física de Frederico Westphalen.  

Em 2014, foi possível beneficiar três entidades sociais: APAE de Ijuí, APAE de 

Panambi e Associação de Pessoas com Deficiência Física de Frederico Westphalen.  

 

IV – OBJETIVO GERAL: 

Promover a integração entre os colaboradores, cooperados, comunidade e o 

fortalecimento do relacionamento com fornecedores e clientes, por meio de um ato de 

solidariedade. 

 

V- OBJETIVOS ESPECÍFICOS:  

 Promover um ato de amor, através de ações solidárias; 

 Arrecadar lacres de latas de alumínio; 

 Revender o material coletado; 

 Adquirir cadeiras de Rodas ou outros equipamentos que tenham como objetivo a 

acessibilidade, como cadeira higiênica, bengalas, andadores, aparelhos auditivos, 

entre outros; 

 Beneficiar entidades sociais que sejam legalmente constituídas, mesmo que estas 

repassem o benefício às pessoas que tenham necessidades, em forma de 

empréstimo e sem custos.  

 

VI - METAS:  

Arrecadar por município, no mínimo 140 garrafas pet de 2 litros com lacres para 

cada cadeira de rodas ou item com a mesma finalidade desde que o valor não extrapole 

o valor de uma cadeira de rodas ou o valor arrecadado com a venda dos lacres. 

 

VII – METODOLOGIA:  

Contatar com entidades sociais que atendam pessoas com necessidade em 

acessibilidade, expor a finalidade do projeto e se diagnosticar a necessidade do 

produto/equipamento convida-se a entidade social para firmar uma parceria. 

Com a identificação da entidade e da necessidade, inicia-se a campanha com 

divulgação na mídia e redes sociais. Procuram-se parceiros para os pontos de coleta, em 

especial empresas que comercializem produtos embalados com latas de alumínio e que 



  

possuem lacres, estas empresas terão seus nomes divulgados nas redes sociais como 

apoiadoras e como referência em pontos de coleta. Nas empresas apoiadoras serão 

colocadas garrafas pet de 2 litros com uma gravatinha ou adesivo e cartazes 

identificando o Projeto.  

Quando as garrafas estiverem cheias de lacres, as empresas devem contatar com 

o Setor de Gestão de Sustentabilidade da Unimed Noroeste/RS ou com as entidades 

sociais que serão as beneficiadas pela Campanha, comunicando que já podem ser 

substituídas ou também poderão entregar os lacres arrecadados em uma das instituições.  

No final do ano se reúne todos os lacres, comercializa-se e adquire-se as cadeiras 

de rodas ou equipamentos com a mesma finalidade – acessibilidade. A entrega do 

benefício é realizada em solenidade de entrega junto à Unimed Noroeste/RS ou seus 

espaços nas coordenadorias ou mesmo nas entidades sociais a serem beneficiadas.  

 

VIII – RECURSOS: 

Humanos:  

Assistente Social da Unimed Noroeste/RS  

Voluntários que se dispõem coletar os lacres 

Coordenador de Compras da Unimed Noroeste/RS 

 

Financeiros:  

Serão provenientes da comercialização dos lacres e se necessário 

complementação os valores serão subsidiados pela Unimed Noroeste/RS.  

 

IX –AVALIAÇÃO: 

 

A avaliação será considerada positiva se conseguirmos atender com no mínimo 

uma cadeira de rodas ou item da mesma finalidade por Entidade Social que aderiu a 

Campanha  

 

 

 

Ijuí/RS, 2015 

 

 

 

 

MARIA  LUIZA FACCIN WIEDTKENPER 

Assistente Social – CRESS 8266 


